SVIOLENTO Y CONTROLADOD NO MEDECE MI AMOI?
vicolencia contra las mujeres en el pololeo

La violencia y la discriminacion estan presentes en forma continua en nuestras
vidas, no s6lo en las relaciones familiares, sino en todos los espacios de la
sociedad y en la cultura. Se manifiesta de multiples formas: descalificaciones,

abuso sexual a las ninas, agresiones sexuales en las calles, en las escuelas

y universidades, prohibicion del aborto, maltrato en los servicios de salud,
educacion sexista, publicidad sexista, salarios mas bajos en los mismos
puestos de trabajo que los hombres, feminizacién de la pobreza, entre otras.

Frente a esta situacién las organizaciones feministas y de mujeres oponemos
resistencia activa permanente, tratando de explicar los factores que la
producen y reproducen, politizando aspectos que estaban ocultos en la

vida privada, interviniendo en la cultura al visibilizar las manifestaciones de
violencia machista y afirmandonos como mujeres para ir construyendo nuevos
relacionamientos sin que medie el poder.

Las iovenes no estamos libres de violencia machista

Algunos logros de los movimientos feministas y de mujeres han hecho pensar
que las jévenes de hoy estan mas empoderadas, mas informadas y mas
conscientes de sus derechos, y se cree que somos parte de una generacion
menos machista. No te enganes, la violencia contra las mujeres por parte de
pololos, novios o “"andantes” es frecuente, pero nos cuesta reconocerla.

"Con mi pololo hemos tenido algunas discusiones, una cachetada, una cosita
poca...”




NO confundas sexo desprotegido con amor?

TU CUERDPO. TU PRIMER
TERRITORIO. TU DECIDES

Ml CUERDPO ES MI0. MIO. MICO!
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Datos de l1a realidad: la vioclencia contra las
mujeres esta instalada en la juventud

En las regiones Metropolitana y del Bio Bio, existe al menos una
experiencia cercana de violencia fisica entre parejas de jévenes, siendo
mayoritariamente el hombre quien la ejerce (SERNAM, DOMOS, 2003)

El 11% de las mujeres jévenes, en Santiago, reconoce haber sido
forzada a tener relaciones sexuales y el 28,2% afirma haber tenido
relaciones con el pololo sin desearlo, s6lo por temor a la reaccién que
éste pudiera tener (Ceoc, Universidad de Talca y La Tercera. 2008)

Un 28% de los jovenes de entre 15 y 29 anos ha sufrido maltrato
psicologico, mientras que el 12,2% ha sido victima de violencia fisica
en el pololeo (Instituto Nacional de la Juventud, INJUV. 2010).

El 30% de los femicidios cometidos entre 2007 y 2008, afectaron a
mujeres de 15 a 29 afos, y entre los ahos 2010 y 2012 aumentod a 32%.
Hasta Noviembre de 2009, el 13% de los asesinatos de mujeres fueron
cometidos por sus pololos (Red Chilena).

ATINAY INO al perrTeo machista?

Tu sexualidad es tuya; es tu decision y responsabilidad si no quieres
una pareja estable; no aceptes ser clasificada segun si eres “para el
rato” o para algo mas en serio; no aceptes ser descalificada con epitetos
como “warrior”, "camboyana”, "pelad”, "suelta”. En nuestra sociedad los
hombres no tienen restricciones y, mas bien, la cantidad y variedad de
mujeres con las que se relacionan sexualmente se ve como simbolo de

hombria.

Sin darnos cuenta, el reggaetdn nos invade con su ritmo y letras que
hablan de las mujeres como hipersexuadas, dependientes y propiedad
de los hombres: esto es violencia sexual.

DESCUBRE TU SEXUALIDAD, TUS PROPIOS MODELOS DE BELLEZA,
TUS PROPIAS FORMAS DE EXPRESARTE



La vemos. la vivimos. pero no la reconocemos... <«COmMo me doy cuenta que vivo violencia en mi
pololeo?

CONTROL:

AISLAMIENTO:

CELOS:

ACOSO:

DESCALIFICACION:

HUMILLACION:

MANIPULACION EMOCIONAL:

INDIFERENCIA AFECTIVA:

AMENAZAS:

ABUSO SEXUAL:

EGOCENTRISMO:
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La Red Chilena contra la Violencia hacia las Mujeres
es una articulacion de organizaciones sociales, ONG vy
personas comprometidas en la erradicaciéon de la violencia
contra las mujeres.

Sus propdsitos son:

O Apoyar el fortalecimiento de las organizaciones de
mujeres y feministas, su rol social y politico.

: Coordinar acciones de intervencion y denuncia publica de
toda violencia contra las mujeres.

. Promover, en todos los ambitos, la transformacién de los
patrones culturales que sostienen la discriminaciony
la violencia como formas de relacionamiento entre las
personas, en particular entre los hombres y las mujeres.

: Exigir politicas y leyes para la prevencién, sanciéony
erradicacién definitiva de toda forma de violencia contra
las mujeres.

REDchilena = :
CONTRAIRVIOLENCIA _QP- Weltgebetstag der Frauen

haciaLASmujeres Deutsches Komitee E.V.




